 (
Er du ny i trafikken eller har du bare brug for at få frisket cykelteknikken op? Så besøg *cykelklubs* ”Sikker på cykel!”- arrangement og få tips til hvordan du bliver endnu bedre til at køre på cykel. Arrangementet er for børn fra 6 til 10 år.
) (
Alle børn er velkomne til en sjov dag i *cykelklub*, hvor vi træner teknikøvelser, der gør dig sikker på din cykel. Medbring blot en forælder, din cykel og cykelhjem. Dagen vil blandt andet indeholde disse øvelser:
) (
•
•
•
•
•
•
•
) (
Holde balancen Starte og stoppe
Cykle med kun én hånd på styret Give tegn til sving og stop Bremse sikkert
Se til siden uden at slingre
Orientere sig bagud uden at slingre
) (
Mød op på *adresse, kl * og vær med!
) (
Spørgsmål?
Så kontakt:
*Navn*
*Mail*
*Telefon*
) (
Børn og unge fra 6 -10år
*Dag, dato, tidspunkt*
*Cykelklub*
*Adresse, postnummer*
) (
Sikker på cykel!
*Dag, dato, tid*
)
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